
MITTWOCH 04. APRILPROGRAMM

Stand: 16.03.2018. Änderungen vorbehalten.

DANCE FLOOR

10:00 – 11:00 DANCING STARS LIVE ON STAGE 
Mit den Profitänzern Christiana und Willi GABALIER  

11:30 – 12:00 TANZ IN DEN FRÜHLING 
Mit Eddy FRANZEN und seinen Tanzschul-Profis

12:15 – 12:45 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
Mit den KlubbesucherInnen der Pensionistenklubs der Stadt Wien (Stand: A0302) 

13:30 – 14:00 ZUMBA® IST BEWEGUNG UND SPASS 
Stress und Kilos wegtanzen. Von und mit SOHEIL von der Tanzschule Eddy FRANZEN

14:30 – 15:00 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
Mit den KlubbesucherInnen der Pensionistenklubs der Stadt Wien (Stand: A0302) 

15:15 – 15:45 LATEINAMERIKA ZUM MITTANZEN  
Mit Eddy FRANZEN und seinen Tanzschul-Profis

16:00 – 16:30 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
Mit den Tänzern des Wiener Seniorenbundes, Gruppe Hernals

SHOWBÜHNE - Moderation Dorian STEIDL

10:00 – 11:00
MESSE-ERÖFFNUNG  
Mit Präsidentin Ingrid KOROSEC, Landespräsident Rudolf EDLINGER, Präsident 
Rudolf HUNDSTORFER, CEO Benedikt BINDER-KRIEGLSTEIN. Musik: Polizeimusik Wien 

11:30 – 12:30 MODENSCHAU - DONNA, DIE AGENTUR 
Mit Pelzhaus Fuss, Adem Strickmoden uvm

13:00 – 14:00 PROF. HADEMAR BANKHOFER 
Die besten Wohlfühlrezepte 

15:00 – 16:00 DIE JUNGEN ZILLERTALER 
Lebenslust pur!

WISSENSBÜHNE

10:00 – 10:25 HERZSCHWÄCHE GEHT UNS ALLE AN 
Mit Prim. Dr. Michael SMEIKAL (Facharzt für Innere Medizin)

11:00 – 11:45
ERBRECHT, TESTAMENT UND VORSORGE FÜR DEN NOTFALL  
Mit Notarsubstitutin Dr. Isabella MAIR (Vergissmeinnicht, die Initiative für das gute Testa-
ment)

12:00 – 12:45 BESTATTUNGSARTEN - VORSORGE - NATURBESTATTUNG 
Mit Marlies ZADROBILEK (Naturbestattung GmbH)

13:00 – 13:45 DIE SCHÖNSTEN SENIORENREISEN  
Mit Reiseexperten von SENIORENREISEN (Pensionistenverband Österreichs)

14:00 – 14:45
COMPUTERNAVIGIERTE IMPLANTOLOGIE 
Mit Dr. Andreas ZIZLAVSKY (Fachordination für computernavigierte Implantologie & 
moderne Zahnmedizin)

15:00 – 15:25 GUT SEHEN - BESSER GEHEN  
Mit Gabriele JARISCH (Master of Health & Fitness, Dipl. Orthoptistin) 

ZUSAMMEN IN DEN GRÜNEN PRATER: Treffpunkt Info Foyer A!

10:30 – 11:30 NORDIC WALKING  
Mit Ursula WAIDHOFER und  Dkfm. Ernst Robert SOLICH (Wiener Seniorenbund)



DONNERSTAG 05. APRILPROGRAMM

Stand: 16.03.2018. Änderungen vorbehalten.

DANCE FLOOR

10:00 – 11:00 DANCING STARS LIVE ON STAGE 
Mit den Profitänzern Christiana und Willi GABALIER  

11:30 – 12:00 TANZ IN DEN FRÜHLING  
Mit Eddy FRANZEN und seinen Tanzschul-Profis

12:15 – 12:45 30 JAHRE DIRTY DANCING   
Lernen Sie Mambo und Salsa von und mit Eddy FRANZEN 

13:30 – 14:00 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
Mit den KlubbesucherInnen der Pensionistenklubs der Stadt Wien (Stand: A0302) 

14:30 – 15:00 LINE DANCE FÜR ANFÄNGER 
Von und mit Tanzschulbetreiber Eddy FRANZEN

15:15 – 15:45 IN BEWEGUNG MIT SMOVEY®  
Mit aktiven KlubbesucherInnen der Pensionistenklubs der Stadt Wien (Stand: A0302) 

16:00 – 16:30 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
mit den Tänzern des Wiener Seniorenbundes, Gruppe Hernals

SHOWBÜHNE - Moderation Dorian STEIDL

11:30 – 12:30 MODENSCHAU - DONNA, DIE AGENTUR 
Mit Pelzhaus Fuss, Adem Strickmoden uvm

13:00 – 14:00 PROF. HADEMAR BANKHOFER 
Die besten Wohlfühlrezepte 

15:00 – 16:00 STEHAUFMANDLN 
„Best of Top Schmäh“ mit Peter PETERS und Rudi KANDERA

WISSENSBÜHNE

10:00 – 10:45 SICHER IN DEN BESTEN JAHREN 
Mit Experten der Kriminalprävention des Landeskriminalamtes Wien (LPD Wien)

11:00 – 11:25
SELBSTSTÄNDIG WOHNEN IN SENIOREN-WGS UND FIT IM ALTER 
DURCH BEWEGUNGSSPIELE 
Mit DGKS Hermine FREITAG und Ing. Michael ATANASOV 

13:00 – 13:25 NATÜRLICH GESUND, NATÜRLICH HANF. MIT HANF ZU MEHR LEBENSQUALITÄT 
Mit Andrea SCHRÖDER (Deep Nature Project)

14:30 – 14:55
HERZSCHWÄCHE ERKENNEN UND DIE NEUESTEN BEHANDLUNGSMETHODEN 
Mit Dr. Nikolaus FIEGL  (Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie - Zentrum 
für Innere Medizin im Neunten – zim9)

15:00 – 15:45
SPORT IM ALTER – FIT MIT DEM PVÖ 
Mit Uschi MORTINGER, Bundessportreferentin des PVÖ 
(Pensionistenverband Österreichs)

ZUSAMMEN IN DEN GRÜNEN PRATER: Treffpunkt Info Foyer A!

10:30 – 11:30 NORDIC WALKING  
Mit Ursula WAIDHOFER und Dkfm. Ernst Robert SOLICH  (Wiener Seniorenbund)



FREITAG 06. APRILPROGRAMM
DANCE FLOOR

10:00 – 11:00 DANCING STARS LIVE ON STAGE 
mit den Profitänzern Christiana und Willi GABALIER  

11:00 – 11:30 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
mit den Tänzern des Wiener Seniorenbundes, Gruppe Meidling

11:30 – 12:00 PARISER TANGO 
Ganz Wien tanzt diesen Tango mit Eddy FRANZEN

12:30 – 13:00 LINE DANCE FÜR ANFÄNGER 
von und mit Tanzschulbetreiber Eddy FRANZEN

13:30 – 14:00 BOOGIE-WOOGIE IM STIL DER 50IGER JAHRE 
Swingen Sie zu Peter Kraus, Fats Domino, Elvis Presley. Von und mit Eddy FRANZEN

14:15-14:45 LINE DANCE VORFÜHRUNG
mit den KlubbesucherInnen der Pensionistenklubs der Stadt Wien (Stand: A0302)

15:15 – 15:45 LATEINAMERIKA ZUM MITTANZEN 
mit Eddy FRANZEN und seinen Tanzschul-Profis

16:00 – 16:30 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
mit den Tänzern des Wiener Seniorenbundes, Gruppe Hernals

SHOWBÜHNE - Moderation Dorian STEIDL

11:30 – 12:30 MODENSCHAU - DONNA, DIE AGENTUR 
Mit Pelzhaus Fuss, Adem Strickmoden uvm

13:00 – 14:00 DIE EDLSEER 
Volksmusik, stoark wia die Steiermark

14:30 – 15:30 PROF. HADEMAR BANKHOFER 
Die besten Wohnfühlrezepte

WISSENSBÜHNE

10:00 – 10:25 NATÜRLICH GESUND, NATÜRLICH HANF. MIT HANF ZU MEHR LEBENSQUALITÄT 
Mit Andrea SCHRÖDER (Deep Nature Project)

11:00 – 11:25 HERZSCHWÄCHE GEHT UNS ALLE AN 
Mit Prim. Dr. Michael SMEIKAL (Facharzt für Innere Medizin)

11:30 – 11:55 ESSEN AUF RÄDERN UND SAMARITER-WUNSCHFAHRT  
Mit Bernhard SCHWARZ, BA und Mag.a Therese KIRCHNER

12:00 – 12:45 BESTATTUNGSARTEN - VORSORGE - NATURBESTATTUNG
Mit Marlies ZADROBILEK (Naturbestattung GmbH)        

13:00 – 13:45
ZAHNIMPLANTATE - DER BESTE WEG ZUM FIXEN  
ZAHNERSATZ STATT INSTABILEN PROTHESEN 
Mit Priv.-Doz. Dr. Bernhard POMMER (Zahnarztpraxis Dr. Pommer) 

14:00 – 14:45 HOLEN SIE SICH IHR GELD ZURÜCK - ANTWORTEN AUF BRENNENDE FRAGEN  
Mit Anton PRAGER, Sozialberater des PVÖ-Wien (Pensionistenverband Österreichs)

15:00 – 15:45 SICHER IN DEN BESTEN JAHREN 
Mit Experten der Kriminalprävention des Landeskriminalamtes Wien (LPD Wien)

ZUSAMMEN IN DEN GRÜNEN PRATER: Treffpunkt Info Foyer A!

10:30 – 11:30 NORDIC WALKING & SMOVEY WALKING  
Mit Gudrun DARABOS und Dkfm. Ernst Robert SOLICH  (Wiener Seniorenbund)

Stand: 16.03.2018. Änderungen vorbehalten.



SAMSTAG 07. APRILPROGRAMM

Stand: 16.03.2018. Änderungen vorbehalten.

DANCE FLOOR

10:00 – 11:00 DANCING STARS LIVE ON STAGE 
Mit den Profitänzern Christiana und Willi GABALIER  

11:00 – 11:30 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
Mit den Tänzern des Wiener Seniorenbundes, Gruppe Meidling

11:45 – 12:15 TANZ IN DEN FRÜHLING 
Mit Eddy FRANZEN und seinen Tanzschul-Profis

12:30 – 13:00 VOLKSTANZ - VON BANDLTANZ BIS PLATTLER 
Mit den Tänzern vom D‘Engersdorfer Dirndl Drahra 

13:30 – 14:30 TANGO! TANGO! TANGO!  
Getanzte Unterschiede des Tangos von und mit Eddy FRANZEN 

14:30 – 16:00
WILLKOMMEN BEIM TANZTEE 
Kennenlernen, unterhalten und zur Musik von Frank Sinatra,
Louis Armstrong oder ABBA tanzen. Gestaltung und Moderation: Eddy FRANZEN

16:00 – 16:30 LINE DANCE VORFÜHRUNG 
Mit den Tänzern des Wiener Seniorenbundes, Gruppe Hernals

SHOWBÜHNE - Moderation Dorian STEIDL

11:00 – 12:00 PROF. HADEMAR BANKHOFER 
Die besten Wohnfühlrezepte

12:30 – 13:30 MODENSCHAU - DONNA, DIE AGENTUR 
Mit Pelzhaus Fuss, Adem Strickmoden uvm

14:00 – 15:00 JAZZ GITTI  
Die stimmgewaltige Lawine aus Witz, Charme und Wiener Schmäh 

WISSENSBÜHNE

10:30 – 10:55
HERZSCHWÄCHE - WIE KANN ICH SIE ERKENNEN UND WAS KANN MAN TUN? 
Mit Prim. Doz. DDr. Manfred WONISCH (Leiter der Abteilung  
für Innere Medizin - Franziskus Spital) 

11:00 – 11:45 SICHER IN DEN BESTEN JAHREN 
Mit Experten der Kriminalprävention des Landeskriminalamtes Wien (LPD Wien)

12:00 – 12:25 NATÜRLICH GESUND, NATÜRLICH HANF. MIT HANF ZU MEHR LEBENSQUALITÄT 
Mit Andrea SCHRÖDER (Deep Nature Project)

12:30 – 12:55 DAS VIDEOPORTRAIT - MASSGESCHNEIDERT FÜR SIE 
Mit Albert FORTELL, Schauspieler, Autor, Jurist und Initiator von das-videoportrait.at

13:00 – 13:25
SAMARITERBUND- THERAPIEBEGLEITHUNDE IM EINSATZ
FÜR SENIORINNEN UND IN SENIORINNENEINRICHTUNGEN 
Mit Peter ERDLE (Obmann Samariterbund - Gruppe Favoriten) 

14:00 – 14:45
FESTE ZÄHNE FÜR JEDES ALTER – ALLES ÜBER ZAHNIMPLANTATE 
Mit Dr. Robert STILLMANN (Ordination Stillmann, Implantologie  
und ästhetische Zahnheilkunde) 

15:00 – 15:45 ALOE VERA IN DER INNEREN UND ÄUSSEREN ANWENDUNG 
Mit Klaus DENNINGER (Aloe-Vera Service)

ZUSAMMEN IN DEN GRÜNEN PRATER: Treffpunkt Info Foyer A!

10:30 – 11:30 NORDIC WALKING & SMOVEY WALKING  
Mit Ursula WAIDHOFER und Gudrun DARABOS (Wiener Seniorenbund)
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